
 

       Сохрани свой зуб! 
 

    В большинстве случаев, постоянный зуб            

                   можно сохранить после травмы, если  

                   выполнить следующие правила: 

 

 
 

 

 

 
 

Найди отколовшуюся 
часть зуба 

 

Отколовшуюся часть 
можно прикрепить 

обратно к зубу 

 

Для этого немедленно 
обратись к зубному врачу 

 

 

Найди выпавший зуб 
 

Держи зуб за его коронку 
 

Промой зуб холодной 
водой из под крана 

 
 
 

 

 

ChildrenÂ´s Dental  
Traumatology Service 
Faculty of Dentistry.  
mail: cliinffo@uv.cl 

Вставь зуб на место  

 
 
 
 
 
 
 
 

В отсутствие молока, 
положи зуб в рот 

между щекой и десной 

 

 
 
 

 
 
IADT Administration 
4425 Cass Street, Suite A 
San Diego, CA 92109 
www.iadt-dentaltrauma  

 
 

 

 

 

 

Если зуб 

сломан 

Если зуб 

выпал 

                                   4 
          Далее  сделай одно из трех: 

Немедленно обратись к зубному врачу. 

(Обязательно в течение двух часов) 

Русская версия:  Др. Михаил Саминский 

Положи зуб в стакан молока  

или в физраствор 

mailto:cliinffo@uv.cl
http://www.iadt-dentaltrauma/

